FEDERAZIONE ITALIANA HOCKEY E PATTINAGGIO
COMITATO REGIONALE FRIULI VENEZIA GIULIA

COMUNICATO NR. 1/PR/10 Trieste, 14 gennaio 2010

e Al PARTECIPANTI AL CORSO
REG.LE PER ASPIRANTI MAESTRI
e AISODALIZI DELLA REGIONE
e AICOMITATI PROVINCIALI DI
GORIZIA, PORDENONE, TRIESTE E UDIN
e p.c. ALLA SIPAR
Loro Sedi

OGGETTO: Corso regionale per aspiranti maestri di pattinaggio 2010. I - PARTE
Trieste, 23/24 — 30/31 Gennaio — 13/14 Febbraio 2010

Ci pregiamo comunicare che nei giorni sopraindicati avra luogo il corso regionale per aspiranti
maestri di pattinaggio 2010.

Il corso si svolgera a Trieste nelle giornate del 23 e 30 gennaio presso aula del Polo Natatorio
“Bruno Bianchi” sita in via Passeggio S. Andrea 8 (dalla stazione centrale Bus 8-9), ed il 13 febbraio
presso la Sala Olimpia del CONI di Via dei Macelli, 5 Trieste (dalla stazione centrale Bus 19-20-21)
c/o Stadio Nereo Rocco (parte SDS) e a Pieris (24-31 gennaio e 14 febbraio) presso il Palazzetto dello
Sport di via A. Frank, 10 (parte F.I.H.P.).

Il ritrovo ¢ fissato Sabato 23 gennaio alle ore 15.00 per le pratiche di iscrizione e
presentazione del corso. Le lezioni, che saranno tenute dai docenti della Scuola dello Sport del CONI
e della FIHP proseguiranno come da orario allegato.

La tassa di iscrizione al corso ¢ di 60,00 Euro ¢ dovra essere versata il primo fine settimana del
corso (23 /24 gennaio 2010) direttamente sul posto.

Cordiali saluti.

IL PRESIDENTE
(Fabio Hollan)
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PROGRAMMA CORSO REGIONALE ASPIRANTE MAESTRO 2010

I PARTE

1° - FINE SETTIMANA

SABATO 23 GENNAIO 2010 — TRIESTE c/o Aule Polo Natatorio “Bruno Bianchi”

Ore 15.00 — 15.30 PRATICHE ISCRIZIONE
Ore 15.30 — 19.30 PROGRAMMA MULTIMEDIALE - S.D.S.

DOMENICA 24 GENNAIO 2010 - PIERIS c/o Palazzetto Comunale di V. A. Frank

Ore 8.30—-10.30 GUIDA CORSI MAESTRI (Teoria) FIHP
Ore 10.30 — 14.30 PRATICA IN PISTA — FIHP

2°- FINE SETTIMANA

SABATO 30 GENNAIO 2010 — TRIESTE c/o Aule Polo Natatorio “Bruno Bianchi”
Ore 15,00 — 20,00 PROGRAMMA MULTIMEDIALE - S.D.S.

DOMENICA 31 GENNAIO 2010 - PIERIS c/o Palazzetto Comunale di V. A. Frank

Ore 8.30—-10.30 GUIDA CORSI MAESTRI (Teoria)
Ore 10.30 — 14.30 PRATICA IN PISTA- FIHP

3°- FINE SETTIMANA

SABATO 13 FEBBRAIO 2010 — TRIESTE c¢/o CONI — Sala Olimpia -Stadio “Nereo Rocco”
Ore 15.00 — 20.00 PROGRAMMA MULTIMEDIALE - S.D.S.

DOMENICA 14 FEBBRAIO 2010 - PIERIS c/o Palazzetto Comunale di V. A. Frank
Ore 9.00-13.00 PRATICA IN PISTA - FIHP



